NU-sjukvarden forandras

Battre kompetens med samlad k|rurg|

Sedan arsskiftet har NU-sjukvarden samlat all tarmklrurgl pé& NAL, Norra Alvsborgs Ianss;ukhus

Genom att samordna resurserna kan vi erbjuda vara patienter en hogspecialiserad vard. For vara anstallda

innebér det en utvecklande arbetsmiljo, som ocksa gor det lattare att rekrytera personal i framtiden.

Vi tar hand om dig

Pa endoskopimottagningen staller vi diagnos
genom att undersdka tjocktarmen och magsacken.
Endoskopi &r en metod for att med ett bojligt inst-
rument, endoskop, understka organ fran insidan.
Ljus och bild 6verférs till en vanlig TV-skarm.

Vardavdelningen med 24 platser &r specialiserad
pa kirurgi i nedre bukorganen. Titthalskirurgi och
andra moderna operationsmetoder medfor korta
vardtider. Rehabiliteringen gar i regel snabbt och
ofta kan patienten dka hem inom tre dygn.

Sjukskoterskemottagningen foljer upp patien-
terna med aterbesok och réntgenundersdkningar.

Stomiterapeuten utbildar i stomivard och tar
emot patienter i anslutning till avdelningen pa
NAL samt nagra dagar/vecka péa kirurgmottag-
ningen pa Uddevalla sjukhus. Stomimottagning
erbjuds nagra dagar/ar pa Strémstads sjukhus
och fran och med 2009 pa motsvarande satt
ocksa pa Dalslands sjukhus.
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Kolorektalcancer

Cancer i tjock- och andtarmen, kolorektalcancer,
ar en av de vanligaste cancerformerna i vastvarlden.
Bade man och kvinnor drabbas, de flesta fallen
intraffar efter 65 ars alder. Inom NU-sjukvarden
opereras varje ar ca 200 personer for kolorektal-
cancer. Nya behandlingsmetoder leder till att fler
overlever langre.

Hur upptacks kolorektalcancer?

Symptomen kan vara férandrade avféringsvanor,
blddningar, blodbrist, knipsmartor i buken eller
slem i avféringen. Det kan ocksa vara tarmvred
eller brusten tarm, med eller utan blédningar.
Det ar battre ju tidigare symptomen upptacks.

Vart viander man sig?

Kontakta sjukvardsradgivningen, 0771-117 117,
eller din vardcentral om du upplever ett eller flera
av ovan beskrivna symptom.

N

Vard 2010 &r ett utvecklingsprojekt fér
o att forbattra NU-sjukvérdens kvalitet
XAQ B och effektivitet. NAL inriktas mot att ta
0 hand om akutsjukvard och Uddevalla
sjukhus mot mer planerad vard.

www.nusjukvarden.se




