YaNU-SJUKVARDEN 1D

V VARDHYGIEN

Checklista vid utbrott av magsjuka pa sarskilt boende

1 Anvand alltid basala hygienrutiner vid allt omvardnadsarbete.

1 Informera all personal om atgarder som galler i samband med
magsjukan. Glom inte "kringpersonal”, t ex sjukgymnaster, vaktmastare.

'] Isolera magsjuka vardtagare. Hall dérren stangd till rummet/lagenheten.
Tvétta och sprita handerna efter kontakt med magsjuk vardtagare, nar
handskar tas av, fére mathantering, medicindelning och annat rent arbete
samt efter eget toalettbesok.

1 Bufféservering avbryts, sjuka vardtagare ater pa rummet. Avdela om
moijligt personal till mathantering som inte vardat magsjuka vardtagare och
som inte nyligen haft magsjuka sjalva.

[] Satt upp skylt pa dorren till enheten for information till personal och
bestkare.

[ Registrera nyinsjuknade vardtagare/personal dagligen. Overvag
provtagning.

1 Om vardtagare skall skickas till sjukhus, meddela att magsjuka pagar pa
boendet.

1 Rengor dagligen toalettsitsar, kranar handtag och hjalpmedel med Dax
Ytdesinfektion plus eller Virkon 1 %.

[ Stadpersonal skall inte stdda drabbade rum, det gér enhetens personal.
1 Personalen bor byta arbetsdréakt dagligen och tvatta den i minst 60 ° C.
] Vardtagare och personal betraktas som smittsamma i minst 48 timmar

efter sista diarrén och krakningen. Personalen bor inte aterga i arbete
innan denna tid gatt.
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