
JOUR, BEREDSKAP OCH ÖVERTID LÄKARE 
 
 
 
UPPGIFTER OM ANSTÄLLNING M.M 

 

 JOUR OCH BEREDSKAPSSCHEMA 
Från och med Till och 

med 
Totalt antal timmar 

datum kl kl Vardagar 
07:00-
07:00 

kl 07:00 
vard före 
sön-och 
helgdag  
kl 07:00  
vard efter 
sön-och 
helgdag 
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TYP AV JOUR OCH BEREDSKAP 
1  Jour på arbetsstället 
 

2  Beredskap i bostaden/motsvarande. 
     kort inställelsetid 
3  Beredskap i bostaden/motsvarande
  Inställelse inom 2 timmar 

 

ARBETAD TID UNDER JOUR OCH BEREDSKAP (AKTIV TID) 

Vardagar  07:00-21:00  C Mån-tors 21:00-24:00  B 

Vardagar 00:00-07:00 A
Fredagar 21:00-24:00 
Lördagar 00:00-24:00 
Sön- och helgdag 00:00-24:00 
Dag före helgdag 13:00-24:00 
Dag efter helgdag 00:00-07:00 

Datum Kl-kl Avrund 
tid 

Datum Kl-kl Avrund 
tid 

Datum Kl-kl Avrund  
 tid 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

Summa   Summa   Summa  
 

Datum Underskrift verksamhetschef 

 

 
Ersättning motsvarande  
timmar OBS! 1 decimal 

 
Total innestående tid inkl 

intjänad denna månad 
 
 
 
TOT. UTTAGEN KOMP.TID P.G.A. 
JOUR OCH BEREDSKAP 
 
Fr.o.m. t.o.m.  
Datum Datum Antal timmar 

   

   

   

   

 

Summa  
 
Övertid läkare Fördelning 
Datum Fr.o.m 

kl 
t.o.m. kl Enkel Kval. Fyllnads

-tid 

      

      

      

      

      

 
 

Skicka blanketten snarast 
efter månadens slut 

 

Avser år-mån 
 

Personnummer 

Namn:   
 
Klinik: 
 

Datum Namnteckning 
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